
 

Data aviza rii î n Decanat 

Numele ș i șemna tura decanului 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

Limbajul presei / Mitologie slavă  

Anul univerșitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Inștituția de învățământ șuperior Univerșitatea Babeş-Bolyai 

1.2. Facultatea Facultatea de Litere 

1.3. Departamentul Limbi ș i literaturi șlave  

1.4. Domeniul de studii Limba  ș i literatura  

1.5. Ciclul de studii Nivel licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Limba şi literatura rușă/ Licențiat în filologie 

1.7. Forma de învățământ Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea dișciplinei 

(2) Limbajul presei/ Mitologie slavă 
(dișciplinele fac parte din pachetul de Curș 
opt ional 5 – LLX5108) – (î n limbile rușa /polona  ș i 
roma na ) 

Codul dișciplinei LLS5125  

2.2. Titularul activita t ilor de curș  Lector univ. dr. Jadwiga Mroz ek Myșzkowșka 

2.3. Titularul activita t ilor de șeminar  Lector univ. dr. Jadwiga Mroz ek Myșzkowșka 

2.4. Anul de ștudiu III 2.5. Semeștrul 5 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 
2.7. Regimul 

dișciplinei 
Cont inut DS 
Obligativitate Opt . 

 

3. Timpul total estimat (ore pe șemeștru al activita t ilor didactice) 

 

4. Precondiții (acolo unde ește cazul) 

3.1. Numa r de ore pe șa pta ma na   4 din care: 3.2. curș 2 3.3. șeminar  2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 56 din care: 3.5. curș    28 3.6  șeminar  28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, șuport de curș, bibliografie ș i notit e (AI) 34 

Documentare șuplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de șpecialitate ș i pe teren 34 

Prega tire șeminare/ curșuri practice /  laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii ș i eșeuri  19 

Tutoriat (conșiliere profeșionala ) - 

Examina ri  4 

Alte activita t i 7 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 98 

3.8. Total ore pe semestru 154 

3.9. Numărul de credite 6 
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4.1. de curriculum 
• Promovarea examenului la dișciplina Curș opt ional 5 preșupune promovarea șegmentelor   

Limbajul presei ș i Mitologie slavă, cele doua  șegmente ava nd pondere egala  (50%+50%) î n 
calculul mediei. 

4.2. de competent e 

    Curș 1 
• Not iuni elementare din gramatica , lexicologie, frazeologie ș i știliștica limbii. 

    Curș 2 
• Not iuni elementare din iștoria șpat iului cultural european. 

 

5. Condiții (acolo unde ește cazul) 

5.1. de deșfa ș urare a curșului  • Sala  de curș dotata  cu tabla , laptop, videoproiector 

5.2. de deșfa ș urare a șeminarului 

 • Sala  de curș dotata  cu tabla , laptop, videoproiector 
 • Prezent a la orele de șeminar ește obligatorie î n proport ie de 75%,   
   prezentarea  la evaluarea finala  fiind condit ionata  de frecventarea  
   orelor de șeminar. 

 

6. Competențele specifice acumulate 
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 C1. Utilizarea adecvata  a conceptelor î n ștudiul lingvișticii generale, al teoriei literaturii ș i al literaturii 
univerșale ș i comparate. 

 C2. Comunicarea eficienta , șcrișa  ș i orala , î n limba roma na  ș i î n limba rușa /polona . 
 C3. Deșcrierea șiștemului fonetic, lexical ș i gramatical al limbii polone ș i utilizarea aceștuia î n producerea 

ș i traducerea de texte ș i î n interact iunea verbala . 
 C5. Deșcrierea șiștemului fonetic, lexical ș i gramatical al limbii moderne B ș i utilizarea aceștuia î n 

producerea ș i traducerea de texte ș i î n interact iunea verbala . 
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  CT1. Utilizarea componentelor domeniului limbi ș i literaturi î n deplina  concordant a  cu etica 

profeșionala . 
 CT2. Relat ionarea î n echipa ; comunicarea interperșonala  ș i așumarea de roluri șpecifice. 
 CT3. Organizarea unui proiect individual de formare continua ; î ndeplinirea obiectivelor de formare prin 

activita t i de informare, prin proiecte î n echipa  ș i prin participarea la programe inștitut ionale de 
dezvoltare perșonala  ș i profeșionala .  

 

7. Obiectivele disciplinei (reieș ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

  Curș  ș i șeminar 1 
 familiarizarea ștudent ilor cu așpecte șpecifice ale limbajului preșei; 
 cunoaș terea ș i șenșibilizarea î n ceea ce priveș te șpecificul știlului textelor de 

preșa ; 
 analiza ș i redactarea unor texte jurnaliștice, apart ina nd unor genuri ziariștice 

diferite î n limba rușa /polona . 
  Curș ș i șeminar 2 

 familiarizarea cu iștoria ș i cultura șpat iului șlav;  
 doba ndirea cunoș tint elor deșpre teoria mitului ș i a poveș tii; 
 cunoaș terea obiceiurilor ș i credint elor caracteriștice pentru șpat iul cultural șlav, 

î n șpecial cel ruș și cel polonez.    
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7.2 Obiectivele specifice 

  Curș ș i șeminar 1 
 abilitatea de a foloși î n practica  cunoș tint ele din domeniul formelor șpecifice 

preșei;  
 prezentarea diferitelor tehnici de redactare a materialelor de preșa ; 
 cunoașterea tehnicilor de redactare î n funct ie de tipul de preșa / public receptor/ 

genuri ziariștice; 
 obșervarea diferitelor tehnici de redactare î n texte șcrișe de autori recunoșcut i î n 

peișajul preșei poloneze; 
 la rgirea orizontului de cunoștint e ș i deprinderi î n domeniul redacta rii 

jurnaliștice. 
  Curș ș i șeminar 2 

 Curșul ofera  ștudent ilor cunoaș terea ș i aprofundarea cunoș tint elor deșpre iștoria 
ș i cultura șpat iului european î n directa  lega tura  cu activitatea diferitelor grupuri 
de șlavi. Pe baza unor exemple, participant ii la curș vor î nva t a șa  recunoașca  ș i șa  
categorizeze elemente ș i fenomene comune șau diferite î n șpat iul cultural șlav 
contemporan ș i vor fi șenșibilizat i așupra modurilor de funct ionare a unor mituri 
î n șpat iul public. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs 1 (Limbajul presei) Metode de predare Obșervații 

1. Cuvânt și limbaj vș. știl și știliștică – teorii 
moderne aplicate în limbajul presei.  

Expunerea, analiza, demonștraţia, 
exemplificarea, explicaţia 

 

2. Tipuri de redactare jurnaliștică: a) în 
presa de informare,  b) în preșa șpecializată, 
c) în preșa culturală. 

Expunerea, analiza, demonștraţia, 
exemplificarea, explicaţia 

 

3. Conștrucția textului jurnalistic. 
Particularitățile limbajului/ știlului 
publicistic. 

Expunerea, analiza, demonștraţia, 
exemplificarea, explicaţia 

 

4. Tehnici de redactare în funcție de genurile 
ziaristice. 

Expunerea, analiza, demonștraţia, 
exemplificarea, explicaţia 

 

5. Limbajul figurativ în textul de preșă.  
 

Expunerea, analiza, demonștraţia, 
exemplificarea, explicaţia 

 

6. Modalități de șporire a expreșivităţii în 
textul de preșă.  

Expunerea, analiza, demonștraţia, 
exemplificarea, explicaţia 

 

7. Verificarea cunoștințelor. Colocviu Evaluare șumativă  

Bibliografie:  
Geambaș u, Conștantin (coord.) (2002), Cracovia. Pagini de cultură europeană, Ed. Paideia. 
Fraș, J. (1999), Dziennikarski warsztat językowy, Wrocław. 
Liș, T., Skowron șki, K., Ozimecki, M. (2002), ABC dziennikarstwa, Warșzawa. 
Рахимова, Н.М., Акашева, Т.В. и др. (2018), Язык прессы, Магнитогорск. 

8.2 Seminar  (Limbajul preșei) Metode de predare Obșervat ii 

1.Figurile de știl vș. limbajul preșei.  
 
 

Explicat ia, exemplificarea, exercit iul, 
analiza, dialogul 

 

2. Analiza limbajului / știlului textelor de tip 
reportaj.  

Explicat ia, exemplificarea, exercit iul, 
analiza, dialogul 
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3. Analiza limbajului/ știlului jurnalișmului 
de opinie. Particularita t ile limbajului/ 
știlului interviurilor. 

Explicat ia, exemplificarea, exercit iul, 
analiza, dialogul 

 

4. Rolul metaforei î n limbajul preșei. 
 

Explicat ia, exemplificarea, exercit iul,  
analiza, dialogul 

 

5. Operat iuni utilizate î n redactarea textelor 
de preșa : rezumarea faptelor, citarea. 

Explicat ia, exemplificarea, exercit iul,  
analiza, dialogul 

 

6. Funct ia antetului î n limbajul preșei. 
 

Explicat ia, exemplificarea, exercit iul,  
analiza, dialogul 

 

7. Prezentarea referatelor. Colocviu   

Bibliografie  
Geambaș u, Conștantin (coord.) (2002), Cracovia. Pagini de cultură europeană, Ed. Paideia. 
Bortnowșki, S. (1999), Warsztaty dziennikarskie, Warșzawa. 
Grobel, L. (2006), Sztuka wywiadu. Lekcje mistrza, Warșzawa. 
Рахимова, Н.М., Акашева, Т.В. и др. (2018), Язык прессы, Магнитогорск. 

8.3 Curș 2 (Mitologie șlava )  Metode de predare Obșervat ii 

1. Not iunile de mit, mitologie ș i povește î n 
contextul european – ca teva așpecte 
teoretice. Poporul protoșlav – șcurt iștoric 
î naintea ș i dupa  î mpa rt irea î n cele trei 
grupuri: oriental, occidental ș i meridional. 

Prelegere, explicat ie, demonștrat ie, 
prezentare, analiza  
 

 

2. Credint a populara  așupra lumii ș i a omului 
î n șpat iul cultural șlav. 

Prelegere, explicat ie, demonștrat ie, 
prezentare, analiza . 

 

3. Cele patru va rște ale omului: naș terea ș i 
copila ria, ca șa toria ș i familia – credint e, 
obiceiuri, ritualuri. 

Prelegere, explicat ie, demonștrat ie, 
prezentare, analiza  

 

4. Cultul ștra moș ilor ș i al mort ilor, credint e 
legate de viat a urma toare. Soarta ș i deștinul, 
demonii, vampirii, va rcolacii. 

Prelegere, explicat ie, demonștrat ie, 
prezentare, analiza  

 

5. Principalele zeita t i șlave. Demonologie 
șlava . Politeișm șlav vș. monoteișm creș tin - 
creș tinarea șlavilor. 

Prelegere, explicat ie, demonștrat ie, 
prezentare, analiza  

 

6. Poveștea ca un depozit de credint e 
precreș tine – exemple din șpat iul polon ș i 
ruș.  

Prelegere, explicat ie, demonștrat ie, 
prezentare, analiza  
 

 

7. Iștoria folclorica  ș i populara  a Poloniei ș i 
a Rușiei vș. iștoria reala  a aceștor t a ri. 

Prelegere, explicat ie, demonștrat ie, 
prezentare, analiza  

 

Bibliografie  
Danilov, Ilie (2007), Dicționar de mitologie slavă, Ed. Polirom, Iaș i. 
Geambaș u, Conștantin (coord.) (2010), Studii de imagologie polonă, Ed. Univerșita t ii din Bucureș ti. 
Bru ckner, A. (1985), Mitologia słowiańska i polska, Warșzawa. 

8.4 Seminar  (Mitologie șlava ) Metode de predare Obșervat ii 

1. Cultul ștra moș ilor ș i al mort ilor. Credint e 
legate de viat a viitoare. 
 

Explicat ia, exemplificarea, analiza, 
dialogul, dezbaterea 

 

2. Principalele zeita t i șlave. Demonologie 
șlava . 

 

Explicat ia, exemplificarea, analiza, 
dialogul, dezbaterea 

 

3. Cele mai importante la caș uri de cult 
pentru șlavii din zonele aleșe. 

Explicat ia, exemplificarea, analiza, 
dialogul, dezbaterea 
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4. Poveștea ca un depozit de credint e 
precreș tine - exemple din șpat iul polonez ș i 
ruș. 

Explicat ia, exemplificarea, analiza, 
dialogul, dezbaterea 

 

5. Tradit ii folclorice ș i populare î n Roma nia 
contemporana  provenite din ritualuri 
religioașe șlave. 

Explicat ia, exemplificarea, analiza, 
dialogul, dezbaterea 

 

6. Mitologia greaca , romana  ș i șlava . 
 

Explicat ia, exemplificarea, analiza, 
dialogul, dezbaterea 

 

7. Prezentarea referatelor. Colocviu   

Bibliografie: 
Danilov, Ilie (2007), Dicționar de mitologie slavă, Ed. Polirom, Iaș i. 
Geambaș u, Conștantin (coord.) (2010), Studii de imagologie polonă, Ed. Univerșita t ii din Bucureș ti. 
Bru ckner, A. (1985), Mitologia słowiańska i polska, Warșzawa. 
Геи штор, А. (2014), Мифология славян, Москва: Весь Мир.   

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Cont inutul dișciplinei ește î n concordant a  cu materia care șe preda  î n alte centre univerșitare din t ara  ș i din 
ștra ina tate, ca de exemplu: Univerșitatea din Bucureș ti, Univerșitatea „Al.I. Cuza” din Iaș i, Univerșitatea Jagiellona  
(Polonia), Univerșitatea din Varș ovia (Polonia), Univerșitatea „Adam Mickiewicz”, Poznan  (Polonia), Univerșitatea 
din Szeged (Ungaria). 

 I n conformitate cu ștandardele ARACIS, departamentul/șpecializarea are o colaborare continua  cu reprezentant ii 
mediului șocio-economic ș i profeșional, mai aleș cu: 1. TRADEURO SRL 2. Wolterș Kluwer Financial Serviceș 3. S.C. 
SIMEX S.A. 4. S.C.Univerșal CO SA, 5. SC. WENS Tourș. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curș 1 ș i 2 

1. Corectitudinea ș i  
completitudinea 
cunoș tiint elor; gradul de 
așimilare a materialului 
expuș; coerent a logica . 

Colocviu șcriș/oral 50% 

10.5 Seminar 1 ș i 2 

1.Prezent a la șeminarii, 
activitatea ș i implicarea 
ștudentului.  

Colocviu șcriș/oral 50% 
2. Prezentarea a ca te unui 
referat (la șeminar 1 ș i 
șeminar 2) pe o tema  
ștabilita  la î nceputul 
șemeștrului. 

10.6 Standard minim de performant a  

  Curș ș i șeminar 1 
• Obt inerea de cunoș tint e de baza  î n domeniul jurnalișmului. 
• Capacitatea de a indica caracterișticile de gen ale diferitelor comunicate de preșa . 

  Curș și șeminar 2  
• Cunoș tint e generale deșpre mitologia șlava . 
• Cunoaș terea zeita t ilor ș i riturilor de baza , precum ș i la caș urile de cult ale șlavilor. 
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11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

 

 

 

 

Data completării: 

21.01.2025 

Numele și șemnătura titularului de  

curs 1, curs 2 

Lector univ. dr.  

Jadwiga Mrożek-Myszkowska 

 

 

 

Numele și șemnătura titularului de 

 seminar 1, seminar 2  

Lector univ. dr.  

Jadwiga Mrożek-Myszkowska  

 

 

 

   

Data avizării în Departament: 

29.01.2025 

 

 

Numele și șemnătura directorului de departament 

Conf. univ. dr. Ioan Herbil  
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